
MENU 

MONDAY 

31/07 

TUESDAY 

01/09 

WEDNESDAY  

02/09 

THURSDAY  

03/09 

FRIDAY 

04/09 

SATURDAY 

05/09 

 
SÁNG 

BREAKFAST 
 
 

THCS không 
uống nước trái 

cây – Sec sts 
don’t drink 

juices) 
 

HOLIDAYS 

7:30 

Mỳ Quảng gà 

Quang noodles with chicken 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

 

9:15 

  Nước chanh sả 

 Lemongrass juice 

7:30 

Bún thang Hà Nội 

Hanoi Chicken Vermicelli 

 

Sữa Đà Lạt  

 Da Lat milk 

- 

 

9:15 

Nước ép thơm 

Pineapple juice 

 

 

                      Break TRƯA 
LUNCH 

1. Canh bí đao nấu thịt băm 

        Winter melon soup with  

        meat 

2. Bò kho 

        Braised beef 

3.    Cá phi lê chiên mắm 

        Fried fish fillet with fish 

        sauce 

4.    Rau cải xào tỏi 

        Stir – fried mustard green  

        with garlic 

5.     Quýt ngọt 

        Tangerine 

1. Canh sườn cà rốt khoai 

tây 

       Potato carrot soup with rib 

2.     Tôm sốt chua ngọt 

        Sweet and sour shrimp 

3. Trứng đúc thịt 

        Fried egg with minced  

        meat 

4.     Bầu, cà rốt củ cải hấp 

        Steamed gourd, radish, 

        carrot 

5. Dưa lưới 

        Cantaloupe 

XẾ 
SNACK 

                     2:45 

                 Tiramisu 

- 

                         

 

                Sữa Đà Lạt  

                Da Lat milk 

 

                     2:45 

         Cơm cuộn Hàn Quốc 

 Kimbap 

 - 

 

                Sữa Đà Lạt  

                Da Lat milk 


